
1,2 класс 

Чтение 

Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение 

1. Учебно-методическое обеспечение: 

 Аксенова А.К., Комарова С.В., Шишкова М.И. Первый класс. Русский 

язык. Чтение (обучение грамоте). Примерная рабочая программа для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированную 

основную общеобразовательную программу образования обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(вариант 1). 

 Аксёнова А.К., Комарова С.В., Шишкова М.И. «Дидактический 

материал. Добукварный  период» М: Просвещение 2009. 

2. Учебники:  

 Аксенова А.К., Комарова С.В., Шишкова М.И. Букварь. 1 класс: 

учебник для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированную основную общеобразовательную программу 

образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1). М.: Просвещение, 

2016г. 

 Ильина С.Ю., Аксёнова А.К., Головкина Т.М., Шишкова М.И. Чтение. 

2 класс. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированную основную общеобразовательную программу 

образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1). В 2ч. – М.: 

Просвещение, 2017. 

3. Технические средства: 

нет 

4. Учебно-практическое оборудование: 

- касса букв и слогов; 

- наборное полотно; 

- наборы предметных и сюжетных картинок; 

- карточки для индивидуальной работы (схемы слов, предложений и т.п.); 

- слоговые таблицы; 

- образцы написания букв( таблица); 

- мозаика, шаблоны, трафареты; 

- конструктор. 

 

Русский язык 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ  ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

учебного предмета «Русский язык» включает: 

учебники: 

 2 класс–Русский язык. Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих АООП. 



 Якубовская Э.В., Павлова Н.В.,М.: Просвещение, 2017г. 

 Прописи №1, №2, №3: для  специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида. А.К. Аксёнова,С.В.Комарова, 

М.И. Шишкова – М.: Просвещение, 2009 г.  

 

программно-методическое обеспечение: 

 Воронкова В.В. Обучение грамоте и правописанию в 1-4 классах 

вспомогательной школы. Пособие для учителей. -М.: Просвещение, 

1988; 

 печатные пособия: 

 наборы предметных картинок;  

 наборы сюжетных картинок по отдельным темам;  

 учебно-практическое оборудование:  

 опорные таблицы по отдельным изучаемым темам: лента букв, 

алфавит.  

технические средства обучения: 

нет 

Ручной труд 

Материально-техническое сопровождение программы: 

- Л Кузнецова.А. Технология. Ручной труд. 1 класс; Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные 

основные общеобразовательные программы – 7-е издание – М.: 

«Просвещение», 2016. 

Л Кузнецова.А. Технология. Ручной труд. 2 класс; Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные 

основные общеобразовательные программы – 7-е издание – М.: 

«Просвещение», 2017. 

 

- Л Кузнецова.А. Технология. Ручной труд. 1 класс; Методические 

рекомендации Учебное пособие для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы – 7-е издание – М.: «Просвещение», 

2016. 

 Л Кузнецова.А. Технология. Ручной труд. 2 класс; Методические 

рекомендации Учебное пособие для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные 



общеобразовательные программы – 7-е издание – М.: «Просвещение», 

2017. 

 

- Н. П. Павлова. Трудовое обучение в 1 - 3 классах вспомогательной 

школы. Пособие для учителя.- М.,1988. 

- Материалы и инструменты, необходимые для проведения занятий. 

изо 

 

1. Фотоальбом о художниках. 

2. Рау М.Ю. «Изобразительное искусство», учебник для 1,2 класса 

М:Просвящение, 2014, 2018г.г. 

 

  

Речевая практика 

7. ЛИТЕРАТУРА И МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
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Мир природы и человека 

 

Ресурсное обеспечение. 

1. Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). 

2. Н.Б. Матвеева, М.С. Котина, Т.О. Куртова «Живой мир».  Учебники 1, 2 

классов  для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы. Москва 

«Просвещение» 2016г., 2017г. 

 

Наглядные пособия: 

1. Набор картинок по развитию речи « Времена года». 

2. Таблицы «Окружающий мир». 

3. Набор предметных картинок «Посуда», «Птицы», «Домашние 

животные», «Дикие животные», «Овощи», «Фрукты», «Насекомые», 

«Грибы». 

4. Развивающие игры «Экологическое лото», «Волшебница вода», 

«Большое приключение в мире насекомых». 

 

Математика 

Материально-техническое обеспечение 

 



1. Учебник «Математика 1 и 2 части» 1 класс Т. В. Алышева, Москва 

«Просвещение» 2016 г 

2. Учебник «Математика 1 и 2 части» 2 класс, Т. В. Алышева, Москва 

«Просвещение» 2017г 

3. М. Н. Перова «Методика преподавания математики в коррекционной 

школе», Москва гуманитарный издательский центр «ВЛАДОС» 2001 год.  

4. Плакат: лента цифр от 1до10. 

5. Раздаточный материал (счётные палочки, наборы геометрических фигур, 

наборы цифр и   др.). 

6. Развивающая игра «Точное время», «Я – покупатель». 

7. Мозаика «Азбука + арифметика». 

 


