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Ступень обучения Программа Задачи обучения 

Классы для учащихся с легкой степенью УО 

Первый этап Федеральная 
адаптированная 

Всестороннее          психолого-медико- 

педагогическое изучение личности умственно 

отсталого   учащегося,     выявление его 

возможностей и индивидуальных особенностей. 

Учащимся прививается интерес к получению 

знаний,  формируются   навыки   учебной 

деятельности,         самостоятельности, 

корригируются   нарушенные  познавательные 

процессы  и   речевое развитие,  моторика, 

отклонения     в интеллектуальной   и 

эмоционально-волевой  сферах  поведения. 

Также работа   направлена    на гуманизацию 

отношений между учащимися, учителями и 

учащимися; приобретения опыта общения и 

сотрудничества; создание условий для охраны и 

укрепления физического и психического 

здоровья    детей,   обеспечения   их 

эмоционального благополучия. 

обучения основная 

-начальное общеобразовательная 

образование программа образования 

1-4 классы для обучающихся с 
 умственной отсталостью 
 (интеллектуальными 
 нарушениями) 
 Кировского областного 
 государственного 
 общеобразовательного 
 бюджетного учреждения 
 «Школа-интернат для 
 обучающихся с 
 ограниченными 
 возможностями здоровья 
 п.Торфяной» 

Второй этап (вариант 1) В 5-9 классах продолжается обучение 

обучения -  общеобразовательными предметами в 

основное общее  сочетании с коррекционной работой и вводится 

образование  трудовое обучение с профессиональной 

5-9 классы  направленностью. При этом ставится цель 

социальной адаптации учащихся. Задачи 
  данного этапа: заложить фундамент общей 
  образовательной подготовки учащихся, 
  необходимый для освоения профессионально- 
  трудового обучения и выбора направления 
  профессиональной подготовки с учетом 
  собственных способностей, возможностей и 
  адекватным уровнем притязаний, создать 
  условия для самовыражения учащихся во 

  внеурочной деятельности. 

 

 

 
Классы для обучающихся с ТМНР 

1,2,5,7 класс Федеральная 
адаптированная 

Задачи данных классов: охрана жизни и здоровья, 

основная широкое использование здоровьеразвивающих 

общеобразовательная технологий на основе индивидуальных показаний 

программа образования физического развития личности, формирование и 

для обучающихся с закрепление в индивидуальном сознании ребенка 

умеренной, тяжелой и представлений относительно: «Я», «Другой», «Я 

глубокой умственной и другой», «Я и другие люди», развитие умений 

отсталостью самообслуживания и самостоятельного 



 (интеллектуальными 

нарушениями, 

тяжелыми и 

множественными 

нарушениями развития 

Кировского областного 

государственного 

общеобразовательного 

бюджетного 

учреждения «Школа- 

интернат для 

обучающихся с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья п. Торфяной» 

( вариант 2) 

жизнеобеспечения, снижающих степень 

социальной инвалидности, зависимости от 

окружающих людей, 

развитие когнитивных процессов на основе 

разнообразных видов предметно-практической 

деятельности на доступном уровне, 

формирование прикладных, трудовых, 

творческих умений, а также доступных норм и 

правил поведения в обществе людей, способах 

индивидуального взаимодействия с 

окружающим миром. 

 


